
Categoría: Miscelánea 

Requisitos de la Ficha — Izquierda y Derecha 
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1. Jugar a Simón Dice usando 

izquierda o derecha. 

 

 

 

 

 

        

2. ¿Con qué mano dibuja? 

Escribir su nombre. 

 

 

 

 

 

        

3. Poner calcomanías de 

círculos azules en los dedos 

de su mano izquierda y 

poner calcomanías de 

círculos rojos en su mano 

derecha. 

 

 

 

 

 

        

4. ¿Qué lado de la llave de 

agua es para el agua 

caliente? ¿Qué lado es para 

el agua fría? 

 

 

 

 

 

        

5. Ponerse los zapatos en el 

pie correcto. 
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6. Practicar marchar mientras 

dice: «izquierda, derecha, 

izquierda». 

         

 

Sugerencias: 

1. Algunas las cosas que Simón Dice puede incluir: 

 Levanta tu mano derecha 

 Pon tu mano izquierda en el piso 

 Pon tu pie izquierdo al frente 

 Levanta tu pulgar derecho 

 Toca la punta de tus pies con tu mano izquierda 

 Párate en tu pie derecho 

2. Acepte la tendencia natural del niño, ya sea que use la 

mano derecha o su mano izquierda. 

3. En general, el agua caliente es izquierda y fría está la mano 

derecha. Muéstrele a los niños cómo usar las distintas clases 

de llaves que hay en el hogar, en el templo, etc. 

4. Juegue este juego con la familia. Junte todos los zapatos en 

un montón. Vea cuánto se demoran todos en encontrar su 

zapato y en ponérselo en el pie adecuado. 

5. Amarre una campanita (disponible en las tiendas locales de 

manualidades o en AdventSource) en el pie izquierdo de 

cada niño para ayudarles a recordar con qué pie deben 

empezar. Toque música de marcha. 


