
 
 Explicar las normas de seguridad relacionado a la arquería. 

 Contar las diferentes partes del arco. 

 Nombrar las diferentes partes del arco. 

 Aprender como manipular el arco, la cuerda y la flecha. 

 Demostrar maestría de arquería con tiro preciso en un blanco de 120 cm 

de diámetro. 

 5 metros (20 flechas) 

 10 metros (30 flechas) 

 20 metros (30 flechas) 


