Nombre

Hierbas

1. Hacer una lista de 25 hierbas culinarias y sus usos.

Hierbas Culinarias Usos
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2. Hacer una lista de 25 hierbas medicinales y sus usos.

Hierbas Medicinales Usos
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3. Cocinar un latillo utilizando hierbas.

Hierba cocida
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4.

Hacer uno de los siguientes productos a base de hierbas:

Crema

Almohada de hierba
Mermelada

Jabén

Papel
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Producto hecho

. Hacer un lote de popurri.

. Hacer una bolsa de popurri.

Nombrar e identificar 5 hierbas silvestres que crecen cerca de su casa.

1. 4.

Nombrar 5 hierbas que se pueden utilizar para tintes y decir que color dan.

1. 4.

Nombrar 5 hierbas que pueden ser utilizadas en el control de insectos.

1. 4.

10. Cultivar 5 hierbas culinarias durante 3 meses.
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11. Nombrar 5 hierbas que atraen a las abejas en particular.

1. 4.

12. Nombrar 5 hierbas mencionadas en la Biblia y dar las referencias biblicas de ellas.

Hierbas Referencias Biblicas
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Fecha Completada: Instructor/Asesor:




