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Helechos 
 

1. ¿Cómo son los helechos diferentes de plantas con flores o los árboles? 

 

Helechos  

Plantas con flores o los árboles  

 

2. ¿Dónde está la verdadera raíz de un helecho? 

 

 

¿Qué parte crece por encima del suelo? 

 

 

¿Cuál es el entorno más favorable en el que los helechos crecen? 

 

 

3. ¿Cómo se reproducen los helechos? 

 

 

Localizar y describir 3 clases de soros (de 3 clases de helechos). 

 

1.  

2.  

3.  

 

4. ¿Cómo viajan las esporas de la planta a una nueva ubicación? 

 

 

 

¿Cuánto tiempo tarda una espora en desarrollar una planta madura? 

 

 

Observar de helechos vivos o imágenes cómo un helecho joven es diferente de un 

helecho adulto. 
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5. Conocer los usos medicinales de 3 helechos. 

 

 Helechos  Usos medicinales 

1.    

2.    

3.    

 

6. Dibujar o fotografiar 10 clases de helechos e identificarlos correctamente. 

 

7. Además de los helechos comunes hay plantas conocidos como musgos y colas de 

caballos. Ser capaz de reconocer 2 clases de musgos y una cola de caballo. 

 

 Clases de musgo  Musgo cola de caballo 

1.    

2.  

 

¿Cómo son similares a los helechos? 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha Completada:   Instructor/Asesor:  

 


